
CANTINE de TREGLAMUS 
LUNDI 24 FEVRIER MARDI 25 FEVRIER JEUDI 27 FEVRIER VENDREDI 28 FEVRIER 

  
      Crêpe à l’emmental bio    

  *** 

   Saumonette  

   Sauce tomate Bio 

Ecrasé de pommes de 

terre et carottes 

                        *** 

                   Fruit Bio 
 

       

              Bouillon vermicelle 

             *** 

   Hachis Parmentier Bio  

   
     Salade  

        *** 

      Yaourt bio à la vanille 

        

           Salade de sardine  

    et pommes de terre (EGALIM)    

           ***                                

Ragoût de Bœuf  

aux pruneaux 

               Haricots verts 

             *** 

   Crème brûlée Bio 

 

     

           Salade Coleslaw 

                       *** 

     Pizza  

     Salade  

 

                         *** 

             Mousse au chocolat 

LUNDI 3 MARS MARDI 4 MARS JEUDI 6 MARS VENDREDI 7 MARS 
 

            Macédoine  

    *** 

Escalope de dinde à la 

moutarde 

           Crozets et julienne de 

légumes  

         *** 

 Fromage blanc bio 

 

  

Soupe de lentilles corail  

et patates douces 

           *** 

Tarte au fromage Bio 

                 Salade  

          *** 

    Fruit Bio 

               

                 Salade fromagère  

         *** 

Rougail de saucisse 

              Riz bio 

                      *** 

               Gâteau maison  

 

            Piémontaise au jambon 

                      *** 

                Poisson pané 

            Petits Pois / Carottes 

                   *** 

         Yaourt aromatisé                         

aux fruits 

LUNDI 10 MARS MARDI 11 MARS JEUDI 13 MARS VENDREDI 14 MARS 

 

              Salade Méli-Mélo 

               *** 

Jambon braisé 

Purée de panais 

                       *** 

                  Fruit   

 

  

 Carottes râpées bio 

                        *** 

  Tartiflette aux lardons bio 

         Salade  

 

                        ***  

              Liégeois au chocolat 

  

 

               Salade Océane 

                         *** 

               Rôti de porc 

            Pommes de terre rissolées 

                        *** 

                  Compote / Biscuits  

 

Rillettes de porc 

                    *** 

                   Paëlla 

                  Salade 

             *** 

Tarte aux poires 

VIANDE BOVINE D’ORIGINE FRANCAISE 


